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INTENTION DU CAHIER D'ACCOMPAGNEMENT

Ca y est: les billets sont achetés, Ia
sortie est a I'horaire et le transport
est planifié. Vous étes sur le point
d'assister a une piéce de théatre avec
vos groupes!

Pour certain'e's, ce sera la premiére
fois, pour d'autre la centieme fois.

VOUS ACCOMPAGNER
DANS L'ACCOMPAGNEMENT...

Peu importe, la rencontre avec une
ceuvre, c'est toujours en quelque sorte
une premiére fois. Les cahiers d'accom-
pagnement fournis par le Théatre Aux
Ecuries ont comme objectif de vous
transmettre des éléments essentiels
pour préparer vos éleves a la sortie. Que
ce soit pour favoriser la compréhension
du spectacle, pour susciter une écoute
engagée ou pour réinvestir des appren-
tissages en classe, ce document se veut
un outil pratique. Et surtout, une porte
d'entrée pour I'univers théatral que vous
vous apprétez a découvrir dans le plaisir
et la curiosité!

C'est vous I'expert-e de votre groupe!
Vous étes danslameilleure position pour
savoir de quoi il a besoin pour que I'ex-
périence au théatre soit la plus positive
possible. Toutefois, voici quelques idées
qui pourraient vous inspirer :

vous permetde connaitrel'intentionder-
riere le projetetde vous questionneravec
votre groupe. Quels choix seront priorisés
parles artistes pour exprimer leurs idées
et leurs visions du monde?

vous communique des informations
importantes sur le spectacle qui
permettent de mettre vos éléves en
contexte : Est-ce une comédie ou un
drame? Un spectacle sans parole? Avec
deladanse? Des performances musicales
sur scene? Etc.

Dequoicaparle? Qu'est-cequeje connais
sur le sujet? Comment les artistes vont
s’y prendre pour me parler de ces sujets?

Vous trouverez des exemples de ques-
tions mobilisatrices pour démarrer des
discussions en classe. Parce que tout
le plaisir et la consolidation des appren-
tissages résident dans ces moments
d'échange, non?

Vous trouverezdes suggestionsdelivres,
de films ou d'ceuvres d'arts visuels qui
font échos a la piece et vous permettent
de poursuivre votre lancée dans I'univers
et les thématiques de la piece.

BONNE LECTURE!



ETINCELLE DE DEPART : LE MOT DES ARTISTES

Au secondaire, je m'intéressais peu a
la science. C'est des années plus tard
que je suis tombée, par hasard, sur le
livre «Une bréve histoire du temps» de
I'astrophysicien Stephen Hawking. J'y ai
découvert que la science, c'est bien plus
que des équations. Les scientifiques et
les artistes ont beaucoup en commun.
Les deux usent d'imagination pour faire
naitre de nouvelles idées, font de la
recherche, expérimentent pour valider
leurs hypothéses. Surtout, les deux
cherchent a donner un sens au monde
qui nous entoure. L'art et |a science pro-
posent des visions complémentaires, et
tout aussi essentielles.

Depuis, chacunde messpectacles naitde
marencontreavecuneidée vertigineuse.
Une idée qui brouille mes frontiéres, me
chamboule, change pour toujours mon
regard. Quand je tombe sur une idée
comme ¢a, j'ai envie d'en recréer le ver-
tige sur scéne pour la partager.

La physique quantique s'intéresse a l'in-
térieur des atomes: les plus petits objets
de l'univers. Seul probléme : le monde
subatomique ne ressemble pas du tout
au monde a notre échelle. Les regles du
jeunesontpaslesmémes. Pourtant, tout
ce qu’'on voit autour de nous est compo-
sé d'atomes.

Le monde quantique, c'est un univers
de paradoxes, de Vvérités partielles et de
questions irrésolues, et ce méme apres
un siecle de découvertes. Un royaume
ou régne le hasard absolu. Ou on ne peut
jamais tout savoir, tout prévair.

L'incertitude estle cceur de notre monde.
L'art et la science nous apprennent, cha-
cun a leur maniere, a vivre avec.

Antonia Leney-Grangerdirectriceartis-
tique du Théatre du Renard et créatrice
du spectacle La rébellion du minuscule.




SYNOPSIS

NOUS SOMMES CONSTITUES
A 99% DE VIDE.

ET DU 1% RESTANT, ON NE
SAIT PAS GRAND CHOSE.

MAIS ON VA TENTER DE VOUS
L'EXPLIQUER QUAND MEME!

Au carrefour du musée et du laboratoire,
ce spectacle convie le publica un voyage
vers l'infiniment petit, tout en humour et
en poésie visuelle!

La physique quantique est complexe,
paradoxale, parfois frustrante dans son
incompréhensibilité. Or, elle est aussi le
cceur, souvent étrange ou dérangeant,
mais essentiel, de notre monde.

Larébellionduminuscule,c'estunvoyage
vers l'intérieur des atomes quicomposent
tout ce qui nous entoure. La ou le simple
faitd'observerune particuleenchangele
comportement de maniere imprévisible.

Un spectacle de théatre d'objets ou les
ceuvresd'artseconstruisentendirect.Ou
la magie low tech des images amplifie le
vertige entre savoiretinconnu, certitude
et vide, lumiére et matiere.

Or, le monde quantique se révéle impos-
sible a cadrer. Chaque nouvelle question
redessine les frontieres. Et tout a coup,
ca s'échappe de partout...

® Spectacle transdisciplinaire, C'est-a
dire qui va au dela des cloisons d’'une
discipline en mélangeant le médium
artistiquedu théatred'objetsavecune
discipline non-artistique, la physique
quantique.

© Le théatre d'objets crée des images
inspirées de I'art visuel abstrait

® Le texte inspiré par des théories
scientifiques

® Tous les effets visuels sont créés en
direct par les comédiennes

® Larégie son et lumiére est aussi faite
sur scene



PHYSIQUE QUANTIQUE

La science physique détermine, en étu-
diant les propriétés générales, les lois
qui régissent les phénomenes reliés a la
matiére, letemps etl'espace. La physique
quantique est un ensemble de théories
au sein de cette science, qui s'intéresse
al'infiniment petit, C'est-a-direal'échelle
atomique. En physique quantique, on
tente de comprendre le rayonnement
électromagnétique a partir du compor-
tement des particules et des atomes de
la matiére.

Il s'agit d'une discipline relativement
récente puisqu'elle a débuté au XXe
siecle lorsque I'on a prouvé l'existence
del'atome, une théorie élaboréeausiecle
précédent. Avec I'arrivée de la technique
d'analyse de la matiere nommeée cristal-
lographie aux rayons X, les scientifiques
ontpuprouverl'existencedel'atome Les
recherches sur la physique quantique et
la mécanique quantique étaient alors
lancées.

Les scientifiques ont réussi a trouver,
a l'échelle de l'infiniment petit, ce qui
constitue la matiere : les atomes. Les
atomes se classent a leur tour en trois
particules fondamentales: les électrons,
les neutrons et les protons.

Les plus célebres scientifiques du siécle
dernier, comme Stephen Hawking et
Albert Einstein, ont exploré et élaboré
des théories quantiques.

La physique quantique
pose des questions
encore irrésolues sur
notrerapportaumonde...
et a nous-mémes. Dont
celle qui est au caeur de
ce spectacle : quoi faire
face a l'incertitude?

ANTONIA LENEY-GRANGER
Créatrice du spectacle




ART ABSTRAIT

Tout comme la physique quantique, I'art
abstrait est une pratique aux possibilités
illimités puisque I'abstraction sous-en-
tend I'absence de régles de maniere
générale.

Plus concretement, le mouvement abs-
trait en art a principalement dominé le
XXe siecle et ce, dans plusieurs disci-
plines.

L'abstraction se veut une opposition aux
approches traditionnelles et habituelles
de I'art, surtout celle de I'imitation de la
nature. L'art abstrait ne représente pas
un sujet comme une personne, un animal
ou un paysage.de maniére a ce qu'il soit
pres de la réalité. L'artiste transformera
ou changera les formes et les couleurs.
C'est dans ces transformations que les
possibilités deviennent infinies.

L'art abstrait nous fait voir notre réalité
autrement, changeant la vision que nous
en avons.

Les grands artistes de I'art abstrait sont,
entre autres, Vassily Kandinsky, Pietr
Mondrian, Kasimir Malevitch, Alexander
Calder et FrantiSek Kupka. Et plus récem-
ment le travail de Yayoi Kusama joue avec
les espaces, les formes et I'abstraction.

Dans la piéce La rébellion
du minuscule, I'abstraction
s’incarne par le thédtre
d’objets puisque les
artistes utilisent avant
tout des objets pour vous
raconter une histoire. C'est
dans ces images abs-
traites, dont le spectateur
doit trouver un sens, que
la poésie fait son appari-
tion. Le spectacle se sert
de I'humour et de la poésie
du thédtre d’objets pour
explorer les mystéres de la
physique quantique.




QUESTIONS MOBILISATRICES

© EN REGARDANT LAFFICHE, DE
QUOI PENSES-TU QUE CA PARLES?

© POURQUOI CE TITRE SELON TOI?

© QUE CONNAIS TU DES
THEMATIQUES, DES ARTISTES?

® QUELS A ETE TON MOMENT
PREFERE ET POURQUOI?

© QUEL SERAIT TES DEFINITIONS DES
THEMATIQUES MAINTENANT QUE
VOUS AVEZ VU LE SPECTACLE ?

..sont tant de questions qui peuvent
entamer la réflexion du spectateur.
trice.s ou prolonger I'expérience.
Bonnes a poser pour n'importe quel
spectacle!

Cela dit, si vous souhaitez mobiliser
d'avantage votre groupe dans son
role de spectateur.trice.s, voici plus
de suggestion de questions.

- Etes-vous familiers avec la physique
quantique? Si oui, pouvez-vous la vul-
gariser pour les autres?

- Croyez-vous en la magie? La téléporta-
tion? Est-il possible d'aller plus vite que
le son ou méme la lumiere?

- Comment réagissez-vous lorsque vous
faites face a une situation d'incerti-
tude, d'incompréhension? Comment
arrivez-vous a prendre une décision?

- Croyez-vous qu'il y a un lien entre l'art
et la science? Si oui, lequel ou lesquels?

- Qu'est-ce que le théatre d'objets selon
vous? Qu'allons-nous voir sur scéne?

- Qu'avez-vous retenu des notions scien-
tifiques dans I'exercice de vulgarisation
que la piece La rébellion du minuscule
VOous a présenté?

-\Voyez-vous la magie autrement?Com-
ment voyez-vous les liens entre I'art et
la science a présent?

-Nommez deux éléments que vous avez
aimés et deux que vous avez moins
appréciés dans La rébellion du minus-
cule . Pourquoi?



© La Physique Autrement

Si la piece La rébellion du minuscule vous
a donné la piqlre de la science, la chaine
YouTube La Physique Autrement vous
permet d'aller encore plus loin puisqu’elle
explore différentes notions et expériences
scientifiques a l'aide de petites capsules
vidéo de quelques minutes chacune. Soit
en filmant des expériences avec des objets
ouenrecréantcertains phénomeénesenani-
mation. A I'aide de quelques centaines de
vidéos de vulgarisation scientifique, vous
pouvez découvrir ou mieux comprendre
le monde de la science. La chaine contient
méme une courte série de capsules animées
sur les paysages quantiques.

Disponible gratuitement en ligne :

Chaine compléte:
https://www.youtube.com/channel/UCr-
26yN1b0c14v6WgX0OV4LEQ

Section Paysages Quantiques :

https:/ .com/@vulgarisation/
search?query=paysages%20quantiques

Section Animations quantiques :_
https://www.youtube.com/
watch?v=]IsPC2BW UI&list=PL_wNOFe-
VwhX6yH4blQdHEVUPAQqW|M84MR&ab
channel=LaPhysiqueAutrement

® Feynman par Jim Ottaviani
et Myrick Leland,
Editions Vuibert, 2012

Vous désirez mieux connaitre le genre de
personnalité que possedent les scienti-
fiques qui ont découvert les différentes
notions mises en scéne dans La rébellion
du minuscule ? Un des plus extravagants
de ceux-ci est I'objet d'un roman graphique.
Les auteurs et dessinateurs Jim Ottaviani
et Myrick Leland font le portrait de la vie
de ce physicien excentrique, lauréat d'un
prix Nobel... et joueur de bongo! Excel-
lente introduction au monde particulier des
scientifiques uniques. Vous découvrirez
également comment un roman graphique
peut étre instructif et émotionnel a la fois.

Disponible en librairie :
-//biblairie.leslibrai . fevn-

©® The Theory of Everything réalisé
par James Marsh et scénarisé par
Anthony McCarten, 2014

Basé sur le roman de Jane Hawking, femme
qui a partagé la vie du célebre physicien
pendant plus de 30 ans et mere de ses trois
enfants, The Theory of Everything nous
raconte la relation entre le physicien et sa
conjointe. Parsemée de moments forts et
de drames, le film fait un paralléle entre les
avancées scientifiques et la détérioration
de la santé de Stephen Hawking. Un film
qui place I'humain au cceur de la recherche
scientifique. The Theory of Everything est
enquelque sorte une vulgarisationde lavie
de Stephen Hawking. A voir pour découvrir
les combats de I'un des physiciens et cos-
mologistes anglais les plus célébres de la
physique.

Disponible sur Crave et différentes
plateformes

AUTRESUGGESTION:

© Documentaire When Bjérk
Met Attenborough réalisé
par Louise Hopper, 2013

Comment la nature et ses formules ont
servicommebasealacréation musicale.

Disponible ici : https://www.you-
tube.com/watch?v=c jVvTW80co
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A PROPOS

Fondé en 2015, le Théatre du Renard s'est donné pour mission
de transmettre a son public des savoirs provenant de domaines
spécialisés tels que la science, 'économie ou la philosophie. La
compagniemanie habilementlapoésie et'humourafinderendre
des idées complexes accessibles et intéressantes pour tous.

‘www.facebook.com/theatrerenard TeaTee
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